
Avec ou sans handicap, au Clem’s, on joue ensemble  

« Voilà 10 ans, nous avons imaginé nous tourner vers les plus petits pour leur apprendre le vivre 

ensemble. Nous voulions prouver aux enfants handicapés qu’ils peuvent faire avec d’autres, et offrir 

un autre regard sur le handicap. Et ça marche. » Le Clem’s est une émanation du club de 

handball. Il permet aux petits de 3 à 6 ans sans handicap, et de 6 à 12 ans avec handicap, de 

partager ensemble. « Clem’s, c’est tout simplement le nom donné en mémoire de la première petite 

handicapée qui a participé. Elle s’appelle Clémence. » Géraldine Bréget a confié le pilotage de 

cette activité à Solène Barrault qui a passé le Bafa, le brevet d’animateur. Solène, Doriane, 

Dorine et Audrey, les animatrices, fourmillent d’idées. « Les enfants apprennent le vivre 

ensemble dans des activités de découverte, d’éveil, de travaux manuels, de cuisine et de sport. 

Handicapés ou non, ils partagent tout, et nous organisons pour eux des moments joyeux à l’occasion 

des fêtes, comme la venue du père Noël et ses cadeaux. » Le Clem’s, c’est tous les samedis matin 

au complexe Pierre-de-Coubertin, de 11 h à 12 h 30. Contact : usmjhandball@gmail.com  
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